
　　虹の里　デイサービス　イベントカレンダー

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4

　 ビック
おじゃみ飛ばし

ペットボトル
ダーツ転がし

包んで
ポイ

三角
ピンポン

5 6 7 8 9 10 11

カーボーイ バランス棒で
タオル送り

七夕レク
星に願いを

倒さずに
進め

バランス
ゲーム

おじゃみで
橋渡し

コロコロ
ストライク

12 13 14 15 16 17 18

ぐらぐら
キャッチ

色分け
ゲーム

新聞輪っか
で狙え

脱出
させろ

新聞
落とし

ペットボトル
ボーリング

神経
衰弱

19 20 21 22 23 24 25

棒引き ジャイケン
ビンゴ

キックで
ゴール

ぎりぎり
ストップ

ギタ―
演奏会

バルーン
ボーリング

ペットボトル
起こし

26 27 28 29 30 31

掬って
入れましょう

魚釣り
ゲーム

ピッタリ
カンカン

新聞
引き

そーっと
灯しましょう

紐巻き
ゲーム

だんだんと暑い日が増えていき、夏の訪れをかんじるこの頃
今月も楽しく元気に過ごしましょう (*^▽^*)

体験デイ随時募集中（要相談）

費用：昼食代¥800（税込み）のみ
TEL:06-4865-9588 FAX:06-4865-9589

外出レクでの費用（お茶代）は別途かかります（1000円～2000円）
個別に請求書を発行いたします
※外出（お散歩）レクの雨天等で中止の場合は、代替レクをご用意しています
※ご利用希望の曜日に関しましては、まずはお電話で空き状況をご確認ください

2026年 7月


